UC San Diego Health

Examenes de deteccion deportivas para San
Diego Unified Student Athletes

Cada sabado durante el otono, UC San Diego Health ofrece evaluaciones gratuitas de lesiones para los
estudiantes atletas de escuela secundaria.

= No se necesita cita
= Traiga su ID de escuela secundaria
= |Los estudiantes menores de 18 anos de edad deben estar acompanados por uno de sus padres o tutor

Brindamos cuidados expertos para sus lesiones Informacion clinica
Nuestro equipo puede evaluar y tratar lesiones que comunmente ocurren Cuando: Todos los sdbados, del 24 de
en el campo de juego, incluidos esguinces y distensiones y lesiones por agosto al 9 de noviembre de 2019
sobreexigencia (por ejemplo, codo de tenista). En caso de una contusion Horario: 9 a.m. a 10 a.m.
cerebral, podemos proporcionar una remision acelerada a la Clinica de
Contusiones para una evaluacion completa. UC San Diego Health — La Jolla

4520 Executive Drive, Suite Plaza 1
Tenga en cuenta que es posible que no podamos tratar algunas lesiones en San Diego, CA 92121
su totalidad, y podemos recomendar una evaluaciéon completa del médico, T 844-DRSPORT (377-7678)

radiografias o resonancia magnetica. El entrenador de atletismo de su escuela
puede proporcionar una tarjeta de remisién con toda la informacién necesaria.

Si considera que su lesiéon es grave, no espere hasta la clinica del sabado. Por
lo general, la sala de emergencias es el lugar mas seguro e inmediato donde
puede recibir atencién médica.

health.ucsd.edu/injuryscreen



